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1 km  nés en 1996 et après  
5 km nés en 1995 et avant 

10 km nés en 1993 et avant  

Mairie LE GUA 

BULLETIN à expédier à 
 Mme BOUFFARD Claudine 
 Syndicat d’Initiative de Le Gua 
 28 rue Saint Laurent 
 17600 Le Gua 
 
Bulletins d’engagement disponibles au Syndicat d’Ini-
tiative de Le Gua ou éventuellement photocopiables. 
 

Epicerie RIGAUX 
Place du Logis Le Gua         

LE GUA 
Dimanche 
19 juillet 

Course pédestre  
« Les foulées guataises » 

Renseignements et inscriptions :  
Syndicat d’Initiative 05 46 23 17 28 

si-legua@orange.fr 

Partez à la découverte de la nature et du vieux 
bourg. Le parcours original associe petites routes, 
sentiers et rues de village. 
 

Apéro-huîtres après la remise des prix. 
 

Possibilité de pique-niquer sur place. 
Commerces ouverts jusqu’à 13 h. 

Départ 5 km et 10 km : 9 heures 30 
1km : 11h 
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INSCRIPTIONS  
Par courrier jusqu’au 11 juillet : Syndicat d’Initiative de Le Gua 
 6 € pour le 5 km. 
 7 € pour le 10 km. 
 Gratuit pour le 1km. 
Par courrier du 12 au 18 juillet : Syndicat d’Initiative de Le Gua  
et le 19 juillet : de 8h à 9h00 sur place  
 8€ pour le 5 km. 
 9 € pour le 10 km. 
 Gratuit pour le 1km. 
Chèques à l’ordre du Syndicat d’Initiative de LE GUA 
 
REMISE DES DOSSARDS 
Le 19  juillet à partir de 8 heures (se munir de 4 épingles et du certificat 
médical ou de la licence), au Foyer Rural; 
 
DEPART 
9 heures 30 : départ du 5 km et du 10 km. 
11h : départ du 1km 
  
PARCOURS (circuit mesuré mais non homologué) 
Une boucle de 5 km, à parcourir 2 fois pour le 10 km. 
 
RECOMPENSES à partir de 11 heures 30 
Pour le 5 km et le 10 km : une douzaine d’huîtres et un  T-shirt à chaque 
participant, coupe aux 3 premiers scratch, au  vainqueur de chaque  caté-
gorie une médaille au 2ème et  3ème de chaque  catégorie . 
Pour le 1 km : 1médaille 
 
RAVITAILLEMENT 
Au  3ème 5ème, 8ème  kilomètre et à l’arrivée.   
ACCOMPAGNATEUR 
Non autorisé pour raison de sécurité. 
 
CHRONOMETRAGE (http://www.chronosport.com) 
A l’arrivée uniquement.  
 
CLASSEMENT 
Général et par catégorie. 
 
RESULTATS 
Affichés à l’arrivée puis au Syndicat d’ Initiative de Le Gua. 
 
ASSURANCE 
Les organisateurs ont souscrit une police d’assurance responsabilité civile. 
Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas d’annulation de la 
course pour quelques raisons que ce soit et aucun dédommagement ne 
pourra être demandé par les concurrents.  
 
DROIT À L’IMAGE:  
L’autorisation est donnée aux organisateurs des« Foulées Guataises » d’uti-
liser les images fixes ou audio-visuelles sur lesquelles les participants peu-
vent apparaître. 

BULLETIN D’ENGAGEMENT 
 
    DOSSARD :_____________(Réservé à l’organisation) 
 
NOM : ……………………………………. PRENOM : …………………………………… 
 
ADRESSE : ………………………………………………………………………………………… 
 
TELEPHONE : ………………………… DATE DE NAISSANCE : …………….. 
 
CATEGORIE : ……………………….. CLUB : ……………………………………….. 
 
MASCULIN : �    FEMININ : � 
 
LICENCIE FFA N° : ………………… 
 LICENCIE TRIATHLON     N°…………………………….. 
 
Aucune autre licence sportive ne pourra être acceptée 
 
NON LICENCIE : � 
 CERTIFICAT MÉDICAL :�    DATE: ………………………. 
 
 
   M’engage pour la course des  
 � 1km     � 5 km   � 10 km 
 
   Signature  
       (pour les mineurs signature des parents obligatoire )                              
                       ……………………………………………………………. 
 
Inscription prise en compte uniquement après réception du bulletin 
et du chèque de règlement 
 
ATTENTION 
Joindre 
-la photocopie de la licence   
ou 
-la photocopie d’un certificat médical datant de  moins d’un an et 
faisant mention de « non contre indication à la pratique de la cour-
se à pied en compétition » 
 
Présentation  de l’original lors du retrait des dossards  


