
 

AVEC LE SOUTIEN  
des Communes et Associations de : 

SIREUIL, CHAMPMILLON, TROIS PALIS, ST SATURNIN, HIERSAC 

Et de : CUTIS LAXA INTERNATIONALE  

- MORISSET INTERCROISIÈRES – DISTILLERIE DES MOISANS 

- I.N. COIFFURE MIXTE SIREUIL & ROULLET - 

- AMBULANCES BERTON  

- SEEMI  - JOLIVAL - BERMAX – 

- CAMPING DU NIZOUR – AUDI MCA -  

-  ISD VÉLO ASSISTANCE ÉLECTRIQUE 

- –ZAG INCORPOR -   ETC. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

     

 Et  la  ....JJ..SS..AA..    AANNGGOOUULLÊÊMMEE    

TTRRIIAATTHHLLOONN....  
 

CHAMPIONNAT  RÉGIONAL  

POITOU-CHARENTES  LD 

SIREUIL  (CHARENTE)  16440 
(à 15 Km d’Angoulême) 

 Départ 9 h 45 : SUPER SPRINT 

(400 m natation / 11 km vélo / 3 ,3 km à pied) 

 Départ 10 h 15 : TRIATHLON LONGUE DISTANCE 

(3000 m natation / 80 km vélo / 20 km à pied) 

 Départ 12 h 00 : TRIATHLON DECOUVERTE 

(250 m natation / 6.250 km vélo / 2 Km à pied) 

 

Renseignements et inscriptions : Mairie de SIREUIL 16440 
Mairie.sireuil@wanadoo.fr 

 05.45.90.55.40 

 05.45.90.69.47 

Téléchargement Bulletin : www.cc-charente-boeme-charraud.fr  
 

 

 
 

 
La chronométrie est assurée par  http.//www.chronosport.com 

 

http://www.cc-charente-boeme-charraud.fr/


(*)  Moins de 3 mois, précisant l’aptitude à la pratique du triathlon en compétition 

 Joindre le bulletin ci – contre. 

 Une enveloppe timbrée à votre adresse, pour envoi des résultats (facultatif) 
 

R È G L E M E N T   
 

Selon « la réglementation générale F.F.TRI » : 

 Combinaison isotherme obligatoire (si eau inférieure à 16°). 

 Le port du casque cycliste à coque rigide est obligatoire.  Respect du Code de la Route.  
 L’écartement obligatoire entre deux cyclistes est « 7 m (avant/arrière), et  

de 3 m latéralement ».Aucun accompagnement ou aide extérieure ne sont autorisés.  

 Dans le parc à vélo les déplacements se font à pied.  La remise des dossards est faite 

 sur présentation de la licence 2009 et d’une pièce d’identité.  
 La décision d’un arbitre est sans appel, etc. ; 
 

Heure limite Sortie Parc Course à Pied : 14 H 15 

 

 

Prime au record de 100 € temps à battre 3 h 49’ 08’’ 

Les primes ne sont pas cumulables,                                                                                
seule la prime la plus élevée est attribuée pour le même concurrent. 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

 (à retourner avant le 11 juin 2009) 

TRIATHLON DU PONT    -   MAIRIE DE SIREUIL 16440 

 

Les organisateurs sont couverts pour les risques RESPONSABILITE CIVILE. 

L’organisateur décline toutes responsabilités : 

 En cas de perte, détérioration ou vol de matériel, à l’extérieur et à l’intérieur du 

parc à vélo. 

 En cas d’accident ou défaillance suite à un mauvais état de santé. 

 En cas d’accident provoqué par le non – respect : 

 Du code de la route et des consignes des organisateurs 

 Des services de gendarmerie  
 Des consignes des signaleurs 

L’organisation se réserve le droit d’exploiter les photos et vidéos prises lors de 

l’épreuve dans le but de promouvoir le Triathlon du pont. 

 
Je reconnais avoir pris connaissance du règlement de la F.F.TRI et de la 

course, m’y soumettre et courir dans le meilleur esprit de sportivité. 

 
 TRIATHLON  SUPER SPRINT          TRIATHLON  LONGUE DISTANCE 

 TRIATHLON  DECOUVERTE 

Nom & Prénom : .....................................................................................  

 ............................................................................................................  

Né(e) le :  .................................  

Sexe :  Féminin      Masculin 

Licence F.F.TRI 2009 N° :  .........................................................  

Club :  .................................................................  

Adresse :  ..............................................................................................  

 ............................................................................................................  

 :  .........................................   Nationalité :  .................................  

Je soussigné  ........................................................  sollicite mon inscription, 

certifie avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve et m’engage à m’y 

conformer, à disputer l’épreuve dans le meilleur esprit sportif. 

Ci-joint un chèque de  ..................  €  
 

N’oubliez pas de joindre votre règlement ainsi que la photocopie de votre 
licence F.F.TRI 2009 pour les licenciés ou un certificat médical daté de moins de 

3 mois précisant votre aptitude à la pratique du Triathlon en compétition pour les 
non-licenciés F.F.TRI. 
 

À  ...........................................  Le  ..................................... 2009 

Signature (du ou des parents pour les mineurs) 

 

HORAIRES 

 SUPER SPRINT LONGUE DISTANCE DÉCOUVERTE 

Ouverture Parc 8 h 00 8 h 00 11 h 00 

Briefing 9 h 15 9 h 15 11 h 30 

Départ Natation 9 h 45 10 h 15 12 h 00 

Remise des Prix 17 h 00 17 h 30 13 h 00 

INSCRIPTIONS 

Règlement libellé à l’ordre de : Comité des Fêtes – TRIATHLON SIREUIL 

 

SUPER SPRINT + 

16 ANS 
Cadets – Juniors 

Seniors – vétérans 

 

LONGUE DISTANCE 

 
Seniors - Vétérans 

DÉCOUVERTE 
VTT – VTC 

Minimes – Cadets -
Juniors – Seniors - 

Vétérans 

 LICENCIÉ 
NON 

LICENCIÉ 
LICENCIÉ 

NON 
LICENCIÉ 

LICENCIÉ 
NON 

LICENCIÉ 

Tarifs 11 € 11 € 45 € 45 € 5 € 5 € 

Assurance 

Pass’Compétition 
   7,50 €    52 €  5 € 

Inscription sur place, majorée de 2 € (heure limite 8 h 45) 

Licence F.F. TRI 
2009 

oui    oui    oui    

Certificat 
Médical (*) 

   oui    oui    oui 

Autorisation Parentale pour les Mineurs 

Pièce d’identité oui oui oui oui oui oui 

SCRATCH 
VH VF 

ÉQUIPE 

H F H F 

1 450 1 450 1 150 1 150 1 450 1 150 

2 300 2 300 2 100 2 100 2 300 2 100 

3 200 3 200 3 75 3 75 3 200 3 75 

4 150 

   

4 100 

 
5 100 5  80 

6 

à 10 
40 6  40 


