
BULLETIN D'INSCRIPTION
à retourner avant le 13 juin

CONTRE LA MONTRE PAR ÉQUIPE
CAPITAINE ÉQUIPIER 1 ÉQUIPIER 2 ÉQUIPIER 3 ÉQUIPIER 4

NOM, Prénom

N° de licence

Année de 
naissance

Club Temps de 
référence (*)

Catégories Hommes Femmes Mixte

(*) pour établir la grille de départ (les équipes les plus rapides partant en dernier)

SPRINT RELAIS
NAGEUR CYCLISTE COUREUR

NOM, Prénom

N° de licence

Année de 
naissance

Club

Catégories Hommes Femmes Mixte

SPRINT INDIVIDUEL AVENIR

NOM, 
Prénom

Année de 
naissance

Club N° de licence

 
Pour les mineurs non licenciés :

Je soussigné ............................................................................................... parent ou tuteur

de ....................................................................................................... l'autorise à participer au Triathlon des 

Pins.

A ....................................................................................... le ............................................................................ 
Signature :

Adresse (pour le CLM et le relais, adresse du capitaine d'équipe) :

.............................................................................................................................................................................

Je soussigné ..................................................................certifie avoir pris connaissance du règlement et 
m'engage à m'y conformer.

A ....................................................................................... le ............................................................................ 
Signature :

20  ÉME   TRIATHLON des PINS  
Base de loisirs, lac de Montendre

HORAIRES SPRINT individuel et 
RELAIS

AVENIR CONTRE LA MONTRE 
PAR ÉQUIPE

Accueil 8 h 10 h 13 h

Ouverture du parc 9 h 10 h 45 14 h

Départ 9 h 30 11 h 14 h 30

Podium 12 h 30 12 h 30 17 h

PARCOURS
CONTRE LA MONTRE PAR ÉQUIPE, SPRINT individuel et RELAIS : 
- Natation : 750 m, - Cyclisme : 22 km, - Course à Pied : 5 km.
AVENIR :
- Natation : 75 m, - VTT : 2 km, - Course à Pied : 400 m (épreuve pour les 7 à 11 ans).
- Natation : 200 m, - VTT : 4 km, - Course à Pied : 1 km (épreuve pour les 12 à 16 ans).

RÉGLEMENTATION
Épreuves ouvertes aux licenciés FFTRI et non licenciés (à partir de cadet pour le Sprint individuel et 
le Contre la Montre). Certificat médical de non contre indication à la pratique du triathlon 
pour les non licenciés, plus autorisation parentale pour les mineurs. CASQUE VÉLO OBLIGATOIRE

DROIT À L'IMAGE
L'organisation se réserve le droit d'exploiter les photos et vidéos prises lors de l'épreuve dans le 
but de promouvoir le Triathlon des Pins. En vous inscrivant à cette manifestation, vous abandonnez 
votre droit à l'image.

RÉCOMPENSES
Les 3 premiers de chaque catégorie sont récompensés.
Lots à tous les concurrents.
Grille de prix (CLM uniquement) :
- Premières équipes hommes : 210, 150 et 100 €
- Premières équipes femmes :210, 150 et 100 €
- Première équipe mixte : 210, 150 et 100 €
Les primes ne sont pas cumulables.

PIÈCES À FOURNIR et à adresser à TRIATHLON des PINS, Mr Bernard LANDRY, La Chapelle, 17130 

CORIGNAC, Tél : 05 46 70 93 46, Email : catlandry@laposte.net
Chèque à l'ordre de Montendre Triathlon

+
Le bulletin d'inscription dûment complété et :

Non licenciés FFTRI :
+ un certificat médical de moins d'un an de non contre indication à la pratique du 
triathlon.
+ une autorisation parentale pour les mineurs.

Licenciés FFTRI :
+ la photocopie de la licence FFTRI 2009

TARIFS Triathlon Sprint 
Individuel

Triathlon Relais* Triathlon Avenir Triathlon Contre La 
Montre Par Equipe*

Licenciés FFTRI 17 € 32 € gratuit 62 €

Non licenciés 
FFTRI 

24 € 50** 49 €** 3 €** 79 €**

* Montant total par équipe ** Tarif comprenant la licence journée (assurance)
Les tarifs des inscriptions comprennent 2 € de consignes pour les 2 dossards.

INSCRIPTION SUR PLACE AVEC UNE MAJORATION DE 5 € (nous vous conseillons de 
nous envoyer votre bulletin et les pièces jointes avant le 13 juin, de manière à faciliter 

l'organisation du triathlon des Pins, merci de votre compréhension).

Règlement :
Dossard n° :

mailto:catlandry@laposte.net

