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“I Départ : Bd. Emile Delmas
Rue du Dahomey
Mote d'Escale
N 237
D. 21 - Av. de la Repentie
Rue de Béthencourt
Rue du Jura
Av. Modéré Lombard
Av. Raymond Poincare
Rue de la Muse
Bd. Maréchal Lyautey
Arrivée : Bd. Emile Delmas
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PALMARES 14 KM

26 JUIN 2000 26 JUIN 2004
Elena PARAMONOVA James KIBOCHA THEURI

Russie Kenya
46 minutes 42 sec 39 minutes 87 secondes

INSTANT IMAGE

“Présent suv votve couvse, vos images en divect.
Internet : www.instant-image.net - Tel. 06 08 37 18 26

www.sudousst.com

LA PALLICE - LA

1) ORGANISATION : Le Collectif des Associations de Laleu, La Pallice, La Rossignoledle on
des 14 km, et des 7 km Féminin avec le concours de la Ville de La Rochelle, qui aura
22 heures.

En préliminaire, 2 courses “Sprint Jeunes” dés 20 heures (500 m et 1000 m.)

» Inscription sur place de 15h a 19 h 30 - Engagement gratuit - Récompense pour chaque participant

2) RENSEIGNEMENTS : - Pierre DOUVRY - Tél. 06 34 38 02 21
- Collectif des Associations 14 km - Tél. 05 46 42 41 52 (& compter du 2 Juin 2009)
» Inscriptions par internet “chronosport.com”. Les inscriptions ne seront prises définitivement en considé-
ration qu'aprés Penregistrement du paiement et la réception du certificat médical (ou de la copie de la
licence).

3) ENGAGEMENTS : lls seront recus jusqu’au 26 juin 2009 au Collectif des Associations 14 km. Le droit d'engagement
est de 12 € et 7 € pour le 7 Km Féminin (réglement en espéces ou par chéque bancaire & Pordre du Collectif des
Associations 14 km). Les inscriptions seront également prises sur place le jour de I'épreuve de 14h. a 21h. Le droit d'en-
gagement sera alors de 13 €. et 8 €. pour le 7 km féminin. Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annula-
tion.

4} SECRETARIAT - ACCUEIL : Salle des Fétes de La Pallice, 42, bd Emile Delmas. La Rochelle. Remise des
dossards a partir de 14 h. le samedi 27 juin 2009.

5) DEPAFRT : 4 22 heures devant la Salle des Fétes de La Pallice.

6) ARRIVEE : devant la Salle des Fétes de La Pallice.

7y PARCOURS : sur routes goudronnées envville 2 boucles pour le 14 km et 1 boucle pour le 7 km Féminin.
8) DISTANCE : 7 km et 14 km & allure libre.

9} PARTICIPATION : Yépreuve est ouverte a toute personne agée de 18 ans et plus.
« Conditions obligatoires de participation : étre titulaire d'une licence sportive (toutes disciplines confondues en
cours de validité. Pour les non licenciés : fournir un certificat médical de non contre-indication a la pratique
sportive en compétition datant de moins d’un an ou sa photocopie certifiée conforme. 1l est expressément indi-

qué que les coureurs participent a la compétition sous leur propre responsabilité.

10) RAVITAILLEMENT / POSTES DE SECOURS : 2 postes sur le parcours et un poste principal a arrivée.
11y ACCOMPAGNEMENT : interdit (sous peine de disqualification du coureur).

12} ASSURAMCES : Contrat de responsabilité civile Organisateurs souscrit auprés de AXA Assurances
(M. BARBINEK).

13) SURVEILLANCE MEDICALE : le Service des Secouristes ADPC assurera la surveillance sur tout le parcours en
liaison avec le SAMU 17.

14) CHRONGMETRAGE : A larrivée du 7 km Féminin et temps de passage au 7™ km (17 tour) communiqués par
K ”. Chronométrie avec «bracelets électroniques». Résultats : http://www.chronosport.com

chronosport.com”.
15) PARKING D" ACCUEIL @ Place du Marché a La Pallice.

16) PRI ET RECOMPENSES : 14 km : Classement Scratch Hommes et Femmes (toutes catégories confondues).
Primes + Coupes + Gerbes de fleurs. Classement par catégorie. Classement par équipe (sur 5 participants).
Challenge du nombre. Tee-shirt aux 500 premiers arrivants. Les prix ne sont pas cumulables sur plusieurs catégo-
ries.

Classement Scratch 7 km Féminin (toutes catégories confondues) Primes + Coupes + Gerbes de fleurs et 1ére
de chaque catégorie. Tee-shirt aux 200 premieres arrivantes

17 RECOMMANDATION : Brassards lumineux “rétro-réfléchissant” exigé pour tous les participants a la charge de

'organisation qui seront restitués a larrivée, y compris les «bracelets électroniques» propriété de
chronosport.com.

183 TOUT CONCURRENT reconnalt avoir pris connaissance du présent reglement et en accepte foutes les clauses
sous peine de disqualification.



