REGLEMENT DE L’EPREUVE

08HO0O0 : début des inscriptions
09HOO : fin des inscriptions
09H20 : rassemblement des coureurs au point de départ rue de la Paix.
09H30 : Départ de I’épreuve.
Droits d’inscription par écrit 6 euros /10 kms et 5 euros/5 kms
sur place 7 euros/10 kms et 6 euros/5 kms

PARTICIPANTS

Course mixte ouverte aux catégories cadets juniors seniors vétérans, licencié(e)s
ou non licencié(e)s , muni(e)s d’un certificat médical conservé par I’association.

PARCOURS : Circuit de 5 kms a couvrir deux fois pour les 10 Kms
Fléchage au sol. Marquage tous les kilomeétres

SECURITE : Commissaires a chaque intersection, médecin.
Aucun vehicule autre que ceux de I’organisation ne sera admis sur
I’épreuve

RAVITAILLEMENT : Au 5eme kilometre et a I’arrivée.

VESTIAIRES / DOUCHES : non gardés stade de foot

ASSURANCES : Les organisateurs sont assurés pour les risques civils de
I’épreuve par La Mutuelle de Poitiers

CLASSEMENT : 10 kms individuel par catégorie non cumulable. 5 kms Scrath

RESULTATS : http://www.chronosport.com

RECOMPENSE : Un lot pour tous les concurrents. Coupes, lots
10 kms scrath et a chaque catégorie. 5 kms scrath.

11H00 - REMISE DES RECOMPENSES
Suivi d’un pot de I’amitié offert par I’A.S.T.C

MERCI A NOS PARTENAIRES

ATLANTICOULEURS
Peinture Décoration
Tél 05.46.74.35.29

17250 PLASSAY

SERVILLAT Daniéle
Tabac Presses
Tél 05.46.92.66.56

LE GRAND LOGIS
Maison de retraite
Tél 05.46.93.43.29

BOUILLAUD Francis
Carrelage vente
Tél 05.46.92.20.07

17460 THENAC 17460 THENAC 17460 THENAC
JULIA Coiffure P1ZZzA THENAC GIRAGRI 17
Tél 05.46.92.60.41 Tél 05.46.92.65.97 Tél 05.46.92.20.23
1760 THENAC 17460 THENAC 17460 THENAC
CHARPENTIER SARL REVDOBRASIL LE DOMAINE DES
Entreprise Générale SARL JMC CHAIS DE THENAC
Du batiment Tél 06.07.33.71.54 Location de salles
Tél 05.46.92.62.15 17460 THENAC Tél 06.63.15.62.24
17460 THENAC 17460 THE ?AC
AUTO EK BOULANGERIE ETOILE SPORTIVE
Auto école PATISSERIE THENACAISE
V. BERTEAUD Tél 05.46.92.26.56 Football
Tél 05.46.90.42.39 17460 THENAC Tél 05.46.92.66.71
17460 THENAC 17460 THENAC

VALLEIN TERCINIER
Pineau Cognac
Tél 05.46.92.61.51
17460 CHERMIGNAC

BOUILLAUD Philippe
Entreprise de menuiserie
Tél 05.46.92.67.54
17460 THENAC

LATREUILLE Laurent
Entreprise de menuiserie
Tél 05.46.74.16.56
17460 THENAC

INTER ESPACE

RENOUX CLAUDE

PUYDOYEUX Patrick

PUBLICITE Magonnerie couverture Chauffage vente
Tél 05.46.93.27.55 Tél 05.46.92.62.01 Tél 05.46.92.68.01
17460 THENAC 17460 THENAC 17460 THENAC
INTER SPORT BERNARD Jacky DEFAUT J. LUC
GRELAUD Traiteur Location matériel médical

Tél 05.46.74.57.92
17100 SAINTES

Tél 05.46.95.95.89
17770 ECOYEUX

Tél 0.46.91.60.95
17460 TESSON

OPERA BOUFFE
Pizza a emporter
Tél 06.62.77.24.64

BOWLING
Tél 05.46.95.04.04
17100 SAINTES

LECLERC SAM
Tél 05.46.92.12.00
17100 SAINTES

RABILLER Patrick
Platre cloison séche
Tél 05.46.92.68.92

17460 THENAC

LA BANQUE POSTALE
Tél 05.46.92.68.61
17460 THENAC

TAXI BROSSARD
Tél 06.70.76.26.78
17460 THENAC

AU BON ACCEUIL
Alimentation générale
Tél 05.46.96.61.07
17460 THENAC

ATELIER GOURMAND
Restaurant
Tél : 05.46.97.84.26
17460 THENAC

PI1ZZERIA CHEZ VIVI
snack bar tabac
Tél 05.46.94.99.97
17460 CHERMIGNAC

VUKOREP Franck
Idéal menuiserie
Tél 05.46.94.67.14
17460 THENAC

SAINT ROMINOISE
Cloison séche peinture
Tél 06.32.86.22.98
LA CHAPELLE DES POTS

SARL LCC
Couverture Zinguerie
Tél 06.71.49.66.44
17460 THENAC




